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Texte de la question

M. Vincent Ledoux appelle l'attention de M. le ministre des solidarités et de la santé sur l'obésité des jeunes. Une
étude de l'agence santé publique France dans le Val-de-Marne, publiée cette semaine, indique que les cas d'obésité
et de surpoids ont fortement augmenté chez les jeunes durant la crise sanitaire. Cette étude, menée sur 50 000
enfants scolarisés en maternelle, indique que « le surpoids et l'obésité ont progressé significativement en
2020-2021, en comparaison des deux années scolaires précédentes ». Ces statistiques sont tirées de bilans de santé
réalisés en moyenne section, chez les enfants de quatre ans environ. La proportion d'enfants obèses a quasiment
doublé au cours des deux années de crise sanitaire, passant de 2,8 % à 4,6 % selon l'étude. Également, le taux
d'enfants en surpoids, a également progressé de 8,9 % à 11,2 %. La portée de l'étude est limitée puisqu'elle se
concentre sur 50 000 jeunes du Val-de-Marne mais l'ampleur de ces données permettent d'indiquer une tendance qui
pourrait se vérifier sur l'ensemble du territoire. Ainsi, il lui demande les intentions du Gouvernement pour mener
une étude à une plus large échelle sur l'ensemble du territoire pour confirmer ou non cette tendance. Également, il
souhaiterait connaître ses intentions pour tenter d'inverser ce phénomène et accentuer la prévention chez les plus
jeunes et leurs familles.
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