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Texte de la question

Mme Jacqueline Maquet attire l'attention de Mme la ministre du travail, de la santé et des solidarités sur la situation
des infirmières libérales. Les infirmières et infirmiers libéraux sont en effet confrontés à des conditions de travail
particulièrement difficiles, qu'il s'agisse de problématiques telles que le manque d'hygiène et l'insalubrité de certains
logements, l'exposition à des agents chimiques dangereux, les violences verbales et physiques, ou encore le port de
charges particulièrement lourdes. Ces conditions ont des conséquences considérables sur la santé physique et
mentale des IDEL, qui, dans plus de 76 % des cas, se disent fatigués, déprimés, voire poussés au burn-out en raison
de leur activité professionnelle. La profession souligne également l'inflation des tâches administratives, de même
que la charge mentale liée aux procédures ordinales ou des CPAM comme facteurs de pénibilité qui s'ajoutent à un
travail de soin déjà éprouvant au quotidien. Les répercussions sur la vie personnelle sont nombreuses : troubles
musculo-squelettiques, conséquences sur la vie familiale, isolement... Cette situation dégradée n'est pas soutenable
et menace à la fois la qualité des soins prodigués et la stabilité d'une profession pourtant essentielle au bon
fonctionnement du système de santé et de plus en plus centrale face aux nécessités d'une population vieillissante.
Face au profond malaise ressenti au sein de la profession, elle lui demande ce qu'il entend mettre en œuvre pour
soutenir les infirmières et infirmiers libéraux et souligne l'importance d'apporter des réponses d'ampleur pour
améliorer leurs conditions de travail.
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